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两周⾏程安排ÿ⽰例Ā
Week 1

⽇期 P午 午餐 Q午

周⽇19/07 抵达英国，⼊住北安普顿⼤学

学⽣公寓

— —

周⼀20/07 开营仪式及专业课程 午餐 校园游览，熟悉⼤学周边ÿ境

周⼆21/07 专业课程 午餐 专业课程

周O22/07 专业课程 午餐 体验传统英式O午茶 或英式酒吧晚餐

周四23/07 专业课程 午餐 专题⽂化讲座

周五24/07 ⽜津研学2N午深⼊体验⽜津的⼤学学⽣⽣活，名师授课，感受⼤学课堂氛围，了解专业

相关领域的发展，O午参观古⽼⽽神秘的学院，漫步在ÿ窄的街巷和草坪间，体验⼀O⽂

化学者聚集地不⼀样的魅⼒2

周六25/07 莎⼠⽐亚故居 + 华威城堡⼀⽇游ÿ包⻔票Ā

周⽇26/07 ⾃由活动，可⾃⾏安排参观北安普顿博物馆，观赏电影，⽐斯特购物，体育活动等

Week 2

⽇期 P午 午餐 Q午

周⼀27/07 专业课程 午餐 专业课程

周⼆28/07 前往伦敦ÿLondonĀ英国的繁荣都市和全球⽂化之都，以其卓越的历史1多元化和活⼒⽽
著称2à座城市拥有标志性的地标，如⼤本钟1伦敦塔桥和⽩⾦汉宫，展Ā着悠久⽽丰富

的历史2

周O29/07 专业课程 午餐 专业课程

周四30/07 游览剑桥ÿCambridgeĀ2剑桥是⼀座历史悠久享有盛誉的⼤学城，各个学院分散在全城
各处，城市中典雅的建筑1丰富的⽂化场所和宜⼈的卡姆河畔景致形成了þ特的⻛貌2à

⾥既是学术研究的殿堂，⼜是历史⽂化的⻅证者，构成了⼀座令⼈神往的⻛雅之城2在剑

桥不仅可以感受整座城市的学术⽓息，ß可以领略英伦古⽼城市的⾃然⻛光2

周五31/07 专业课程，颁发结课证书及合

照

午餐 专题⽂化讲座

周六01/08 伯明翰参观购物

周⽇02/08 所有参训⼈员返程
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